Dr. Schulze’s

INTESTINAL FORMULA #1


A Formula#1 használati utasítása.

Ez az a termék, melynek használata nagyon egyszerű és teljesen biztonságos.
A termékkel kapcsolatban annyira egységes a pozitív visszajelzés, hogy számunkra is hihetetlen! 
Mindenkinél működik!
Beindítja a bélműködést, és olyan rendszeressé teszi, mint az óramű.
Az első lépés a belső megtisztuláshoz!
1. nap

Vacsora közben vagy közvetlenül vacsora után vegyen be 1db dr. Schulze Formula #1-es kapszulát. Akkor a leghatásosabb, ha összekeveredik az étellel. Amennyiben nem vacsorázik, feltétlenül igyon meg legalább 2 dl ásványvizet

2. nap

Reggel azt tapasztalhatja, hogy megnövekedett, vagy aktívabb lett a bélmozgása és az ürített széklet mennyisége. Az állaga is esetleg puhább lett. Amennyiben nem vett észtre semmi számottevő különbséget, akkor este növelje az adagot plusz egy kapszulával (2db). Ezután emelje egy kapszulával a mennyiséget minden este, egészen addig, míg nagy különbséget nem tapasztal a bélműködésében. A cél, hogy elérje a napi két-háromszori székletürítést. Ez néhányunknak tovább tarthat, mivel évek során értük el a mostani lusta emésztést, általában elég ehhez MINDÖSSZE EGY kapszula.
3-7. nap

A cél, hogy elérje a minimum kettő, de inkább három székletet naponta. Egy átlagos általános egészségszintű embernek el kell érni ezt az első hét valamelyik napján. Amennyiben nem éri el, folytassa a Formula #1 szedését a fent leírtak szerint. Volt ismerősöm, akinek a 15. napon, 15. kapszulánál jött meg a kívánt hatás. Neki korábban hetente egyszer volt széklete. Nincs értelme sietni, hagyjon kellő időt a szervezetének és várja meg a kellő bélmozgást, még akkor is, ha ez hetekig vagy akár egy hónapig is eltart.
Attól a naptól, amikor a belek a fentebb leírtaknak megfelelően működnek, elkezdheti az adag csökkentését. Először egyel, majd kettővel kevesebb kapszulát szedjen be, mindaddig csökkentve, amíg a napi két széklet megmarad. Az emberek 90%-nál egy kapszuláig csökkenthető a napi adag, ritka esetekben naponta két kapszula segítségével érhető el az optimális működés.    
